
1. 본문 1-3절 말씀을 읽으십시오. 시인은 과거에 여호와께서 구약의 이스

라엘 백성들을 위해 행하신 "큰 일"을 기억하며 기뻐합니다. 그 "큰 일"은 

무엇입니까? 그리스도 안에서 하나님의 새 언약 백성이 된 우리가 기억하

고 기뻐해야 할 "큰 일"은 무엇입니까? 그리스도께서 다 이루신 "큰 일"을 

기억할 때 나에게 기쁨이 넘칩니까? 
Read verses 1-3. The psalmist rejoices in remembering "great things" the 

LORD has done for the Old Testament people of Israel. What are the "great 

things"? What "great things" should re remember and rejoice as God's new 

covenant people in Christ? Do you find joy when you remember what 

Christ has done for you? 

 

2. 본문 4절 말씀을 읽으십시오. 하나님은 "시온의 포로"를 이미 돌려 보내

셨지만(1절) 시인은 아직 돌아오지 않은 "우리의 포로"를 위해 기도합니다

(4절). "남방 시내들 같이"라는 표현은 하나님의 기적적인 개입과 은혜를 

갈망하며 간청하는 것입니다. 내가 지금 간절히 구해야 할 온전한 회복과 

축복은 무엇입니까?  
Read verse 4. God has already restored "the fortunes of Zion" (v. 1). Yet the 

psalmist still prays for the restoration (v. 4). "Like streams in the Negeb" 

expresses a longing and pleading for God's miraculous intervention and 

grace. What is the full restoration and blessing that you should be seeing 

earnestly? 

 

3. 본문 5-6절 말씀을 읽으십시오. 시인은 오늘의 현실에 눈물을 흘리지

만, 희망의 씨앗을 뿌리는 일을 멈추지 않습니다. 오늘 뿌린 씨앗을 추수하

여 곡식 단을 가지고 돌아올 것을 믿었기 때문입니다. 하나님께서 맡겨주

신 삶의 자리에서 어떤 일을 감당하고 있습니까? 어떻게 하면 기쁨의 결실

을 기대하며 눈물의 수고를 계속할 수 있겠습니까? 
Read verse 5-6. The psalmist weeps in light of the present reality but never 

stops sowing the seeds of hope. It's because he believes in returning with 

the harvested grains of the seeds sown today. What has God entrusted you 

to work at? How can you continue with the labor of tears in anticipation of 

the fruit of joy? 

이렇게 삽시다 (5) 
Live This Way (5) 

 

환경을 초월한 기쁨을 누리는 삶 
Transcendent Joy 

(시편 Psalm 126:1-6) 

 

 

1. 받은 은혜를 기억함으로 하나님의 신실하심을 의지하세요 
    Remember God's grace and trust in his faithfulness. 

 

 

 

 

2. 하나님의 역전의 손길을 기대하며 소망을 잃지 마세요 
    Expect God's reversal and hold on to hope. 

 

 

 

 

3. 맺힐 열매를 기대하며 최선을 다하며 살아가야 합니다 
    Look forward to the fruit and do your best. 


